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Jednoduchy Uvod do toho, ako a preco investovat do ETF,
pre kazdého, kto chce lepsie porozumiet svojim peniazom.
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Prihovor autora

,Kazdy krok, ktory urobis dnes,

ta priblizi k slobodnejsej

a istejSej buducnosti.
Najvacsou hodnotou nie su
peniaze, ale sloboda a istota,
ktord peniaze dokazu priniest
- ak s nimi vieme spravne

narébat.”

Milan Dubec
podnikatel’ a investor

Viac o mne na www.milandubec.sk
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Ako prekonat strach
Z neznama?

Ked'o investovani vela neviete, mate pred sebou mnozstvo
neznamych. To prirodzene prinasa neistotu, a ta vyvolava strach.

Mat strach a neurobit ni¢ znamena stratit slobodu
robit vlastné rozhodnutia.

Peniaze ovplyviuju nase zivoty viac, nez si asto uvedomujeme, a preto

ma zmysel im rozumiet - nie preto, aby nas riadili, ale aby sme ich vedeli riadit my.
Mnohi z nas vedia, Ze len sporenie bez investovania nestadi. Ceny rastd, inflacia
postupne ujeda z Uspor a déchodky su neisté, a preto ¢oraz viac ludi premysla

nad investovanim.

Strach z investovania vSak Casto vedie k paralyze - k tomu,

Zze nerozhodneme vobec, alebo odovzdame rozhodovanie niekomu inému.

Tak sice znizime svoj strach, no zaroven aj slobodu robit vlastné rozhodnutia.
Ked'vSak porozumiete rizikam aj prileZitostiam investovania, neistota sa zmensi.
Budete vediet, ¢coho sa bat netreba, a ako zvladnut to, o méze nastat.

To vam da slobodu investovat s istotou a rozvahou.

Preco robim to, ¢o robim

"

Chcem ludom ukazat, Ze investovanie nemusi byt zloZité alebo len pre ,vyvolenych”.
Kazdy, kto ma chut udit sa a vziat svoje financie do vlastnych rik, to dokaze.
Staci pochopit zakladné principy, zacat a vydrzat aj zIé asy, nesnazit sa

o nacasovanie trhu.

Mojim cielom je dat vam dostatok informacii, aby strach

z nezndama nebrzdil vase finanéné rozhodnutia.

Verim, Ze ked'sa viac ludi nauci postarat sa o svoje peniaze, Slovensko bude lep$im
miestom na zivot. Nie preto, ze budeme bohatsi, ale preto, ze budeme slobodnejsi.
A preto som pre vas s mojim timom pripravil tuto prirucku.

Coskoro spustime aj komunitnu platformu, kde sa budeme moct rozpravat,

zdielat skusenosti a udit sa spolu s dalSimi investormi.

miban “Pubrec
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Dubec Academy - financna
sloboda pre kazdého

Na webe dubec.com pripravujem so svojim timom akadémiu, ktora
vam postupne pomoze zorientovat sa vo svete investovania,
podnikania a nehnutelhosti.

Vizia Dubec Academy

Budujeme akadémiu financ¢ného vzdelavania pre ludi, ktori chci mat
vo financiach jasno. Nasim cielom je poméct ludom:

+ porozumiet peniazom a investovaniu,

- zabezpedit si stabilnejsiu budicnost,

- Zit slobodnejsi Zivot — bez strachu z financii a investovania.

Co vas ¢aka v Dubec Academy

« Ludsky vysvetlené principy, ktoré funguju v praxi — nie len na papieri.

+ Inspiracia, ktora vas povzbudi spravit prvy krok.

+ Jasné kroky a informacie, ktoré pomoZzu ziskat prehlad nad financiami.
+ Férovy pristup — bez provizii a marketingovych trikov.

+  Komunita ludi, ktori si navzajom pomahaju a zdielaju skusenosti.

+ Ak nechcete zmeskat pozvanku, zaregistrujte sa na www.dubec.com.

Moj zavazok k slobode a nezavislosti
Nikdy nebudem prijimat provizie ani odmeny od spravcov fondoy,

bank ani inych firiem za obsah, ktory s vami zdielam alebo budem zdielat.

pilin “Pusec

To, ¢o zdielam, je slobodné a bez konfliktu zaujmov.

dubec.com



Upozornenie
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Upozornenie

Cielom tejto prirucky je dat vam informacie,

ktoré vam pomézu robit vlastné rozhodnutia.

Hodnota investicii a prijmov z nich méze klesat aj stupat

- anie je zaruéena. Investor nemusi ziskat spat pévodne investovanid sumu.
Tento dokument nie je ur¢eny ako predpoved' buducich udalosti,
zaruka buducich vysledkov ani ako investi¢né odporudanie tykajuce
sa akychkolvek cennych papierov alebo inych investi¢nych produktov.
Tento dokument slzi vylu¢ne na informativne a edukativne ucely

a nepredstavuje osobné investicné odporucanie.

Poskytuje prehlad a inSpiraciu, nie navod.

Rozhodnutie a zodpovednost je vzdy na vas.

dubec.com
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1 Preéo investovat

Ako uroky na hypotéke
ovplyvnuja inflaciu?
Ked'urokové sadzby
stupnu, ludom sa zvysia
splatky hypoték.

Z rodinného rozpoctu im

tak zostane menej periazi

na nakup tovarov a sluzieb.

Nizsi dopyt spomaluje
rast cien - infldcia klesa.
Paradoxom je, Ze hoci

sa ludom Zzivot citelne
predrazi, v oficialnej
inflacii to nevidno. Splatka
hypotéky sa totiz

v spotrebnom kosi vébec

nesleduje.

Sleduj rast poloziek
vo svojom viastnom
spotrebnom kosi,

nielen oficialnu inflaciu.
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Peniaze nabeznom ucte
stracaju hodnotu

Inflacia

Inflacia znamena3, Ze za rovnakd sumu kupis kazdy rok menej. Oficidlna inflacia sa
dlhodobo pohybuje okolo 3 % ro¢ne a pocita sa zo ,spotrebného kosa” - teda cien
tovarov a sluzieb, ktorych pomer v kosi uréuje a sleduje Statisticky Grad.
Poslednych 10 rokov je inflacia Vyvoj poétu chlebov za cenu 2,50 €

priemerne cca 3 % rocne, no cena

) ) 195 @ E T E E 62k
chlebarastla 6 % roc¢ne.

2005 @ @& @& 278kg
Priklad: Ak nechdme 1000 € len lezat”, 2015 @& 17 178kg
o 10 rokov kupime priblizne to, ¢o dnes
za 740 € pri 3 % inflacii. Priinflacii 6 %,
by kupna sila klesla na dnesnych 558 €.

2025 @ 1kg

Zdroj: Eurostat, Statisticky trad SR

Pocitovany rast cien méze byt iny, ako inflacia

Oficialny spotrebny kds$ Statistikov sa méze vyrazne lisit od tvojho redlneho kosa
vydavkov. Napriklad, v oficidlnom spotrebnom kosi tvori ndjom len 104 € z1000 €,
teda priblizne 10,4 % celkovych vydavkov.

Ak vSak tvoja domacnost minie mesacne 2 250 € a za ndjom platis 900 €, v tvojom
osobnom kosi tvori byvanie az 40 % vSetkych vydavkov. Ked'sa teda najom zvysi
010 %, tvoj rodinny rozpocet to pociti ovela silnejSie, nez ukazuje oficialna inflacia.

Rozhoduje totiz tvoj vlastny spotrebny k&S, nie ten Statisticky.

Vyvoj cien nehnutelnosti, chleba a priemernej mzdy od 1995

Priemerna mzda v € = Cena nehnutelnosti v €/m2 Cena chleba v €
350 % 5,91%
Nehnutelnosti
300 % 5,24%
Chlieb
250% 5,22%
Priemena mzda
200 %
150 % /\ - =
100 %
50 %
0%
1995 1998 2001 2004 2007 2010 2013 2016 2019 2022 2025

Zdroj: Eurostat News - Earnings in Europe (2023)
Zdroj: Eurostat — Earnings statistics

dubec.com
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1 Preéo investovat

Preco rastlen o inflaciu
nestaci pre zachovanie
Zivotnej urovne?

Ak by si investoval svoju
rocnu mzdu - napriklad
15 000 € - ainvesticia
by zarabala len inflaciu,
teda priblizne 3 % rocne,
priraste miezdo5-6%
rocne by tvoja kupna sila

postupne klesala. Po 40

rokoch by tvoj zhodnoteny

investicny majetok mal

len priblizne polovicnu

hodnotu oproti priemernej

mzde buducnosti.
Investovana rocna mzda
by bola polrocnou mzdou
v buddcnosti. Inymi
slovami: rast len o inflaciu
znamena nizsi Zivotny

Standard v buddcnosti.
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Je ddolezitejSirast miezd?

Inflacia meria, o kolko sa zdrazuje spotrebny kés, ktory sleduje Statisticky Urad SR.
Ked'vSak mzdy rastu rychlejsie ako inflacia, tvoj osobny ndkupny kés sa rozsiruje

- pribudaju nové sluzby a technolégie, ktoré pred 20 rokmi neexistovali alebo
neboli dostupné pre bezného ¢loveka (napr. internet, smartfény, pocitace, online
predplatné, sikromna zdravotna starostlivost, cestovanie a iné).

Aj keby ceny pévodnych tovarov a sluzieb zostali rovnaké, nové polozky zvysuju
celkové vydavky domacnosti - teda aj o¢akavany zivotny Standard. Preto nestaci
sledovat inflaciu starého spotrebného kosa.

O 20, 30 ¢i 40 rokov bude bezny zivotny Standard Uplne iny - budeme mat nové
technoldgie, potreby a spdsoby Zivota, ktoré budu prinasat aj nové naklady.
Mnohé sluzby su naviazané na mzdy, a preto dlhodobo rastu spolu s nimi.

Ak chce$ udrzat krok s priemernym Zivotnym $tandardom, tvoj majetok by mal rast
aspon tak rychlo ako mzdy, nie len ako inflacia. Ak teda zarabas len tempom inflacie,

drzis krok s cenami v€erajska — nie so Standardom dneska ¢i zajtrajska.

Ako rozmyslat o minimalnom dlhodobom raste investicii
Aby tvoj majetok dlhodobo drzal krok so zivotnou uroviiou, mal by po zdaneni
rast aspon tak rychlo ako priemerna mzda - priblizne 5 - 6 % roc¢ne.

Ak rastie len o inflaciu, casom stracas kupnu silu aj Zivotny Standard.

Priklad 1: \V roku 2005 bola priemerna Cista mzda priblizne 450 €. Ak by si tuto
sumu investoval a zhodnocoval len o priemernu inflaciu 3 % rocne v roku 2025
by si mal priblizne 813 €. Lenze priemerna cista mzda dnes dosahuje priblizne
1250 €. To naznacuje, Ze rast len o inflaciu nemusi stacit - tvoj financny majetok

tak zaostava za rastom miezd a aj Zivotnej urovne.

Priklad 2: \/ roku 2005 si mohol prenajat 4-izbovy byt v Ziline za priblizne
400 € mesacne vratane energii. Z priemernej mzdy ti tak eSte ostalo 50 €.

Dnes, o 20 rokov neskar, stoji ten isty byt okolo 1000 € mesacne.

Ak by si v roku 2005 investoval priemernd mesacnu mzdu (450 €)
a zhodnocoval by sijulen o 3 % rocne, tak v roku 2025 by si z tychto

penazi (813 €) dokazal zaplatit ndjom uz len na 24 dni a ni¢ by ti neostalo.

dubec.com



1 Preéo investovat

Postarajte sa o seba
Necakajte, Ze sa o vas
postara stat alebo niekto
iny. Bud'te rozumni,
postarajte sa o seba sami
- investujte a budete mat
slobodny a aktivny Zivot

aj na déchodku.

DUBEC
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V roku 2050 dbchodky
nebudu stadit na pokrytie
beznych nakladov

Déchodok sa vzdaluje. Zatial ¢o nasi stari rodiia odchadzali
do déchodku po patdesiatke, dnesna generacia bude pracovat
az do sedemdesiatky.

Ako vyzera dnesny dochodkovy systém

Déchodkovy systém na Slovensku stoji prevazne na principe, ze zamestnanci platia
dbéchodky su¢asnym seniorom. Tento model vSak ¢oraz viac zlyhava - vytvara
gtatny dlh a je ekonomicky neudrzatelny.
Aj ked'druhy pilier bol cestou, ako si vytvorit osobné déchodkové Uspory, vdaka
postupnym zasahom do systému sa jeho vyska a vykon znizili. Stale ma zmysel,
no treba mat aj plan ,A".

+ V roku 1995 pripadali na jedného déchodcu az 3,3 pracujucich.

+ Dnes (2025) je to uzlen 2,3 pracujuceho.

Do roku 2050 sa o¢akava pokles na 1,5, ¢o je pre systém kriticka hranica.

Vyvoj déchodkového veku a pracujucich na 1déchodcu

Hm Poget pracujicich na jedného déchodcu=== Vek odchodu do déchodku muzi === Vek odchodu do déchodku Zeny (2 vychované deti)

68 3,3 33 3,5

66
3,0

64
2,5
62

60 2,0
58
56

54

52

50 0,0

1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2040 2050

Zdroj: Socialna poistovria - Déchodkovy vek

Budeme zZit dlhsie, no aj dlhsie pracovat

Ak sa rozhodnes odist do déchodku skér alebo pracovat len na polovicny Gvazok,
tvoj prijem klesne, zatial'¢o vydavky zostanu podobné. Preto je déleZité budovat

investicny majetok - aby tvoje Uspory rastli aspon tak rychlo ako mzdy a umoznili

ti zachovat si Zivotny Standard aj bez plného prijmu.

dubec.com
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Bud'te trpezlivi

a trh vas odmeni

Warren Buffett
zdébraznuje, Ze Cas

na trhu a trpezlivé drzanie
akcii kvalitnych firiem

je dolezitejSie ako snaha
o nacasovanie.

Trh presuva peniaze

od netrpezlivych

k trpezlivym, preto cielom
je zostat zainvestovany

a nechat &as pracovat.

DUBEC
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Preco je velmidolezité
zacat ¢o najskor?
Cas je priatelom investora a ¢im skér zacnete, tym viac umoznite casu,

aby pracoval pre vas. Doba investovania a zhodnocovania je ¢asto
dolezitejSia ako samotna investovana suma.

Od 20 alebo 30 rokov investujes 200 € mesacne do 65 rokov

Priklad 1: Zacnes v 30 rokoch investovat 200 € mesacne do 65 rokov. Ak by si
dosiahol priemerny vynos 11 % roc¢ne, vysledok méze byt 780 000 €.

Priklad 2: Ak zacnes uz v 20 rokoch a budes prispievat 200 € mesacne nepretrzite
do 65 rokov, pri dosahovani rovnakého priemerného zhodnotenia 11 % rocne mdzes

skonéit priblizne na 2,4 miliéna €, aj ked'celkovo viozis 108 000 €.

Ako si vytvorit financnu istotu a zabezpedcit si svoj déchodok

Pravidelna investicia 200 € mesacne pri predpokladanom zhodnoteni 11% ro¢ne
ma vyrazne rozdielnu konec¢nd hodnotu v zavislosti od toho, kedy za¢nes investovat.

Tento priklad ukazuje réznu kone¢nu hodnotu investicie v 65. roku zZivota.

Vyvoj hodnoty investicie k 65-ke podla veku kedy za¢nes$

B Suma vkladov ® Cisty zisk
2500000 €

2000 000 €

1500 000 €

2398773 €

1000 000 €

1382257 €
500 000 € 783 884 €

230692 € 51414 €

108 000 €

36 000 €

zacne$ v 20tke zacne$ v 25ke zacne$ v 30tke zacnes v 40tke zacne$ v 50tke

Investi¢né obdobie Suma vkladov Cisty zisk

od 20 do 65 rokov (45 rokov) 108 000 € 2398772€
od 25 do 65 rokov (40 rokov) 96000 € 1382257 €
od 30 do 65 rokov (35 rokov) 84000€ 783883 €
od 40 do 65 rokov (25 rokov) 60000 € 230692 €
od 50 do 65 rokov (15 rokov) 36000€ 51414 €

dubec.com



1 Preéo investovat

Poradca vs. agent

Financny poradca
je plateny priamo klientom
- za svoj cas, vedomosti

a odporucania,

ma zakonom zakazané
prijmat provizie.

Tym sa odstranuje riziko,
Ze jeho odporucania budu
ovplyvnené finanénou
motivaciou. Na Slovensku
je len osem nezavislych
finan¢énych poradcov.

Na druhej strane tu
posobi viac ako 25 000
agentov - finan¢nych
sprostredkovatelov,
ktorych prijem zavisi
najmd od provizii z predaja
financnych produktov.
Provizny systém vytvara
riziko konfliktu zaujmov.
Sprostredkovatelska
odmena zavisi od typu
produktu (napr. poistenie,
Zivotné poistenie, uver)

a od sumy, ktoru klient
zaplati alebo investuje.

V niektorych krajinach
(napr. v Holandsku) su
provizie za takyto predaj
sukromnym osobam
zakazané, v dalsich

je povinné priznat

klientom provizie.

DUBEC
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Neboj sa o svoje peniaze
postaratsam

,Vacsina investorov zisti, Ze najlepsi spdsob, ako viastnit akcie,

je prostrednictvom indexového fondu s minimalnymi poplatkami.
Ti, ktori sa vydaju touto cestou, s istotou dosiahnu lepsie Cisté
vysledky* nez vacsina investicnych profesionalov.”

— Warren Buffett

*Cisté vysledky = po odpocditani poplatkov a nakladov
Zdroj: Vyrocny list akcionarom Berkshire Hathaway (2016)

Co hovoria data V o hovori CEO Vanguardu
Podla dlhodobych analyz SPIVA

(S&P Indices vs Active) viac ako

,Nizsie naklady umoznuju

investorom ponechat si vacsiu ¢ast
80 % aktivne spravovanych fondov svojich vynosov - a tieto Uspory sa
dlhodobo nedokaze prekonat ani v Case znasobuju.”
pasivny indexovy fond. — Salim Ramyji, riaditel'Vanguard

Zdroj: spglobal.com/spdiji Zdroj: corporate.vanguard.com

Niektoré fondy sice vyzeraju ,aktivne”, no v skutocnosti len kopiruju trh s vyssimi
poplatkami, ¢im znizuju tvoj dlhodoby vynos.

Investovanie do pasivheho ETF Vysledok buffetovej stavky

Slavna Buffettova , milionova stavka™

V roku 2007 uzavrel Warren Buffett stavku

s manazérom hedgeového fondu Protégé 50
Partners o Tmilién USD. Buffett tvrdil,

100%

+126 %

Profesiondlne Nizkonakladovy
fondy indexovy fond

dosiahne za 10 rokov vyssi vynos nez vyber $&P 500

0€

Ze obyc¢ajny indexovy fond S&P 500

piatich profesionalne spravovanych fondov. Zdroj: fee.org

Dlhodobé data potvrdzuju, Ze pasivne fondy sledujice indexy dosahuju
vyssie Cisté vynosy nez vacsina aktivne riadenych portfolii.
Nie preto, Zze by boli ,mudrejsie”, ale preto, ze su lacnejSie, jednoduchsie

a disciplinovanejsie.

dubec.com
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2 Ako investovat

Investujte dihodobo

a vyuzite silu zlozeného
urocenia

,ZloZené drocenie je ako 6smy div sveta. Kto ho pochopi, ten ho zaraba.
Kto ho nechape, ten ho plati.”

— Albert Einstein
Vietko je o &ase @
Poaialiediston il Ako funguje zloZené aroéenie?

zloZeného urocenia - ako . ~ . . A s .
Nezhodnocuje sa len pévodny vklad, ale aj vynosy, ktoré si uz zarobil.

sa uroci nielen pévodny

vkiad, ale aj zisky Kazdy dalsi rok tak rasties z hodnoty, ktora je vyssia o zhodnotenie
zminulych rokov. z minulosti. Je to ako snehova gula, ktora nabaluje ¢oraz viac snehu.
V'realnom svete to vSak Na zaciatku rastie pomaly, no ¢im dlhsie ju nechate ist, tym vacsia bude.
nie je priama Ciara

- niektoré roky investicia

rastie, inokedy klesa. ZloZené droéenie pri investicii 10 000 €, pri 11% roénom zhodnoteni
Dlhodobé skusenosti

L . , W Vklad 10000 € ® Jednoduchy Grok ™ ZloZeny urok
ukazuju, ze trpezlivost — 650009 €
a ¢as vacsinou vedu
k rastu hodnoty investicie, 600 000 €
aj ked'cesta nebyva
priama. Na nasledujucich 200'000:€
stranach uvidis, ako

400 000 €

sa tento princip prejavil
na redlnych historickych 300 000 € 228923 €
datach a ako sa lisi

il 9 200 000 €
skutocny vyvoj

. 80623 €
lového prikladu.

od modelového prikladu 100000¢ 10000€

28394 €

vklad

123 456 7 8 910111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Rok Zagiatok Urok +11% Po roku Rok Zaciatok Urok +11% Po roku Rok Zagiatok Urok +11% Po roku
1 10000 1100 11100 15 43105 4741 47846 29 185799 20438 206 237
2 11100 1221 12321 16 47846 5263 53109 30 206237 22686 228923
3 12321 1355 13676 17 53109 5842 58951 31 228923 25182 254105
4 13676 1504 15181 18 58 951 6485 65436 32 254105 27951 282056
Jednoduchy urok - zarabas 5 15181 1670 16851 19 65436 7198 72634 33 282056 31026 313082
vzdy len z pévodne viozenej sumy; 6 16851 1854 18704 20 72634 7999 80623 34 313082 34439 347522
vynosy sa dalej nezhodnocuju. 7 18704 2057 20762 21 80 623 8868 89492 35 347522 38227 385748
8 20762 2284 23046 22 89 492 9844 99335 36 385748 42433 428181
Zlozeny urok - zardbas 9 23046 2535 25580 23 99335 10927 110263 37 428181 47100 475281
aj z vynosov, ktoré si uz predtym 10 25580 2813 28394 24 110263 12129 122392 38 475281 52281 527 562
ziskal; tvoj vynos sa postupne 1 28394 3123 31517 25 122392 13463 135855 39 527562 58032 585504
,habaluje ako snehova gula”. 12 31517 3467 34985 26 135855 14944 150 799 40 585594 64415 650 009
13 34985 3848 38833 27 150799 16588 167 387
14 38833 4272 43105 28 167387 18413 185799
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Na vynosovom percente
extrémne zalezi

Pri dlhodobom investovani hra kl'u¢ovu ulohu vyska priemerného
Cistého vynosu za celé obdobie. Investicia, samozrejme, nerastie
priamociaro - ako to ukazuje ukazka zlozeného urocenia na tejto
stranke. Jej vyvoj je kolisavy: niekedy rastie rychlejSie nez priemer,
inokedy klesa alebo rastie pomalsie. Rozhodujuci je vsak dlhodoby
priemer - pri horizonte 15 rokov a viac.

Privybere investicie

sa oplati pozriet oL . . ;
ZloZené urocenie - 10 000 € pri réznom rocnom zhodnoteni

na dlhodoby vykon
fondu alebo ETF —Rast (3% p.a.) —Rast (5% p.a.) —Rast (7% p.a.) —Rast (9% p.a.) —Rast (11% p.a.) —Rast (13% p.a.)
v minulosti. S investovanim 2500 000 € 2446 414 £

je spojené riziko. Minula

vykonnost nezaruéuje
2000000 €
buduce vysledky, ale
casto naznacuje mozné
dlhodobé rozpétie 1500000€
vynosov. Viete si pozriet 1095302 €
aj poklesy pocas zlych 1000 000 €
rokov.
Dlhopisové ETF zarabali 500 000 € 483273 €
dlhodobo priemerne 210 025 €
okolo 3 -4 % rocne, 89850 €
B & . € 37816 €
akciové v priemere 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 4 45
priblizne 8 - 12 %,
no s vacsimi vykyvmi
hodnoty.
10 rokov 20 rokov 30 rokov 40 rokov 45 rokov
3% 13439 18 061 24 273 32620 37 816
5% 16 289 26 533 43 219 70 400 89 850
7% 19 672 38 697 76123 149 745 210 025
9% 23674 56 044 132677 314 094 483 273
n% 28 394 80623 228 923 659 009 1095 302
13% 33 946 115 231 391159 1327 816 2446 414
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Sposoby, ako investovat
sSvoje peniaze

Investovanie zahfha umiestnenie kapitalu do réznych tried aktiv
s cielom dosiahnut zisk. Prehlad najbeznejsich moznosti:

Budicnost nedokazeme
predpovedat

Ale vieme sa na nu
rozumne pripravit.

Je naivné cakat, Ze dnes
niekto povie, kde presne
bude trh o 10 - 30 rokov.
Nevieme, kde bude trh
o 5 rokov, ale historické
data nam hovoria,

Ze 0 20 rokov

bude s vysokou
pravdepodobnostou

vyssie, ako je teraz.

POZOR

Investovanie do jednej
akcie, dlhopisu

¢i komodity je pre bezného
investora rizikoveé.

Ak sa investicia nevydari,
maézes prist aj o celd
investiciu.

Preto ma zmysel
uvazovat nad
indexovymi ETF fondmi,
ktoré rozkladaju riziko
medzi stovky firiem

¢idlhopisov.

Akcie - Kupte si kusok jednej firmy
(i) Vysvetlenie: Akcia predstavuje viastnicky podiel v konkrétnej spoloénosti. Nakupom akcie
sa stavate jednym zo spoluvlastnikov (akcionarov) firmy.
() Potencial: Ak sa spolo¢nosti dari, hodnota akcie rastie. Niektoré spolo¢nosti vyplacaju
aj podiel zo zisku vo forme dividend.
(1) Riziko: Hodnota akcie zavisi od Uspechu firmy a nalady investorov.
Preto je cena velmi nestala. Niektorym firmam sa dari aj dlhé obdobia, ako napriklad Coca-Cola,
su vsak aj také, ktoré stratia svoj vykon, ako naprikad Nokia, alebo zbankrotuju, ako Enron
¢i Kodak. Preto nie je rozumné investovat len do jednej firmy. Riziko sa znizuje diverzifikaciou,

teda rozlozenim investicii medzi vela spolo¢nosti.

Dlhopisy - Pozicajte peniaze
(i) Vysvetlenie: Dlhopis je ako pbzi¢ka. Pozi¢iavate peniaze bud' Statu (Statne dlhopisy),
alebo firme (firemné dlhopisy).
() Potencial: Ten, komu ste pozicali, sa zaviaze, ze Vam peniaze vrati a dovtedy vam bude platit
dohodnuty urok (odmenu). Ponuka stabilnejsi prijem ako akcie, ma vSak vyrazne nizsi vynos.
(1) Riziko: Najvacsie riziko je, ze vam ten, komu ste pozicali, nebude vediet peniaze vratit

(skrachuje). Castejsie sa to stava firmam, no deje sa to aj statom.

Komodity - Stavka na suroviny

() Vysvetlenie:Ide o investovanie do zakladnych surovin, ako je zlato, ropa alebo rézne plodiny.

(4 Potencial: Komodity sa ¢asto spravaju inak ako akcie, preto mézu poméct chranit vase peniaze,
ked'je vo svete kriza alebo vysoka inflacia.

(1) Riziko: Ceny komodit byvaju premenlivé a zavisia od pocasia, politickych kriz &i vyvoja

svetového obchodu.

Nehnutelnosti - Vlastny majetok

(0 Vysvetlenie: Investicia do bytov, domov alebo pozemkov.

(7 Potencial: MoZete zarabat na prenajme a na tom, ze cena nehnutelnosti ¢asom stupne.
() Riziko: Vyzaduije si vyssi pociatocny vklad a dlhodobu starostlivost o majetok, napriklad

pri udrzbe ¢i hladani ndjomnikov.

dubec.com
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Investovanie znamena
riziko straty

Pred investovanim

si vZdy pozorne precitajte
popis a zloZenie ETF,
teda do akych aktiv fond
investuje. V tejto prirucke
sa zameriavame najma

na pasivne indexové

ETF, ktoré kopiruju vyvoj

konkrétnych indexov.
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ETF mobzZe obsahovat
rézne typy aktiv

ETF je najjednoduchsi spésob, ako dlhodobo investovat.

CojetoETF?

Predstavte si ETF ako ,nakupny kosik”. Namiesto toho, aby ste kupovali jednu
akciu (Apple), kupujete podiel vo fonde (ETF), ktory nakupuije balik akcii réznych
firiem. M&Zu to byt akcie stoviek roznych firiem.

ETF (Exchange-Traded Fund) je fond, ktory sa kupuje a predava na burze
rovnako jednoducho ako akcia jednej firmy.

Jeho hlavnou vyhodou je okam?zita likvidita (moznost rychleho predaja)

a diverzifikacia: jednym nakupom rozkladate svoje riziko medzi mnoho akcii
firiem. Privybere ETF je vSak délezité zvolit si spravny fond. Na nasledujicich

stranach ti ukdzeme, na ¢o je dobré sa pri vybere zamerat.

ETF jednoducho zabalia aktiva a spristupnia ich kazdému

Aktiva uz poznate z predchadzajlcej strany. Teraz sa pozrime, ako ich ETF

jednoducho ,zabalia” a spristupnia kazdému.

Akciové ETF
Tento fond nakupuje podiely (akcie) zo stoviek firiem naraz. Investujete tak do Sirokej
skupiny firiem - napriklad do 500 najvacsich firiem so sidlom v USA (index S&P 500).

Pre koho je zaujimavy? Pre dlhodobych investorov, ktori nechcl kazdodenne strazit trh.

Dlhopisové ETF
Tento fond poZiciava peniaze desiatkam az stovkdm diznikov (Statom, firmam) a vybera
od nich uroky. V praxi nakupuje dlhopisy krajin a spolo¢nosti.

Pre koho je vhodny? Pre investorov, ktori uprednostnuju stabilitu pred vynosom.

Komoditné ETF
Tento fond umozniuje investovat do cien surovin, napriklad zlata, ropy ¢i striebra, bez potreby
ich fyzicky vlastnit. Hodnota sa meni podla cien komodit a globalneho dopytu po nich.

Pre koho je uréeny? Pre skusenych investorov, nie pre zaciatocnikov.

Nehnutelnostné ETF (REITs)

Tento fond investuje do firiem, ktoré vlastnia a prenajimaju nehnutelnosti, napriklad kancelarie,
sklady ¢i obchodné centra. Investori zvycajne ziskavaju dividendy z ngjomného.

Pre koho je? Pre investorov s dlhsim horizontom (5+ rokov), ktori akceptuju vykyvy cien

a hladaju pravidelny prijem bez starosti s vlastnou nehnutelnostou.

dubec.com
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Ako sa spravuju ETF fondy

Pasivne ETF (vacsina ETF)

Spravca pasivneho ETF nerobi vlastné rozhodnutia. Cielom fondu je kopirovat
vopred ur¢eny trhovy index - teda ,recept”, podla ktorého nakupuje akcie firiem
v rovnakom pomere, v akom su zastupené v indexe.

Vyhoda: ETF ma nizke poplatky, pretoze ho riadi algoritmus, nie aktivhy manazér.

Kupujete priamo trh, nie rozhodnutia inych ludi.

Aktivne ETF (menej casté)

Aktivne ETF riadi manazér alebo tim, ktory sa snazi prekonat trh - teda dosiahnut
vySSi vynos ako index. Sami si vyberaju, ktoré akcie alebo aktiva kupia alebo predaju,
a kedy to urobia.

Nevyhoda: Su drahsie (maju vyssie poplatky) a dlhodobé data ukazuju,

Ze vacsina aktivne riadenych fondov nedokéze trvale porazat pasivne indexy.

Pasivne ETF kopiruja trh, aktivne sa ho snazia prekonat.

Dalej sa zameriame najma na pasivne ETF, ktoré sleduja trhové indexy.

Co je index

V akciovom svete je index ukazovatel, ktory meria vyvoj skupiny firiem.
Mézeme si ho predstavit ako kosik vybranych firiem, ktory ukazuje, ako sa dari
konkrétnemu trhu alebo odvetviu.

Ked'povieme, ze index S&P 500 stupol o 2 %, znamena to, ze celkova hodnota

vSetkych 500 firiem v indexe — vazena podla ich trhovej kapitalizacie - sa zvysila o 2 %.

Ako s indexom pracuju ETF

Manazéri pasivnych indexovych ETF nakupuju do fondu akcie v presnom pomere,
v akom sa nachadzaju v danom indexe. Vdaka tomu vykonnost fondu takmer presne

kopiruje vyvoj samotného indexu.

Kto tvoriindexy?

Indexy vytvaraju Specializované spoloc¢nosti, ktoré maju presné pravidla vyberu
a vazenia firiem. Niektoré existuju uz viac nez sto rokov, napriklad Dow Jones
Industrial Average alebo S&P 500.

Prvé indexové fondy vznikli v 70. rokoch, no vacsi rozmach zazili az v 90. rokoch.
Ich vznik podporila praca ekonéma a drzitela Nobelovej ceny - Eugena Famu, ktory
ukazal, ze vacsina spravcov fondov nedokaze dlhodobo dosahovat vyssie vynosy
nez samotny trhovy index, teda nez trh ako celok.

dubec.com
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SpravcoviaETF

Spravcovia fondov vezmu dany index a vytvoria podla neho skuto¢ny
ETF fond, ktory si m&zes kapit ako investor.

Najvacsi a najznamejsi poskytovatelia ETF
Medzi najvacsich spravcov patria BlackRock (iShares), Vanguard, Xtrackers,

State Street Global Advisors (SPDR) a Amundi. Pri fonde iShares Core S&P 500
ETF tak kupujete fond firmy BlackRock, ktory kopiruje index S&P 500.

Hoci existuje mnoho typov ETF, ak je vasim cielom dlhodobé budovanie
majetku (20+ rokov), histéria ukazuje, Zze najrozumnejsou volbou byvaju
prave pasivne indexové ETF.

Preto sa v dalSej ¢asti zameriame na tieto ,baliky” akcii, ktoré umoznuju

vlastnit malé casti stoviek spolo¢nosti a profitovat z globalnej ekonomiky.

Co su to indexové pasivne ETF fondy

Najjednoduchsi sposob, ako si kupit kisok svetovej ekonomiky. ETF fondy
umoznuju vlastnit malé podiely v stovkach firiem naraz. Ide o jednu z najlepsich

ciest, ako dlhodobo budovat majetok.

Jednotlivé akcie firiem

KuUpou akcie sa stavas spoluvlastnikom firmy (napr. Apple, Tesla, Coca Cola).
’ Zarabas, ked'sa jej dari - bud'na dividende (podiel zo zisku), alebo na raste

‘ hodnoty, ak akciu predas za vyssiu cenu, nez si ju kupil. Individualne akcie

su v3ak rizikovejsie, pretoze vyvoj firmy moze byt nepredvidatelny.

Niektoré rastu, iné mozu aj zaniknut.

Index akcii
w"‘ Akciovy index sleduje vykonnost skupiny vybranych firiem. Ak sa im dari,
f’ 3 hodnota indexu rastie, ak nie, klesa. Index je v podstate Statisticky ukazovatel

- napriklad S&P 500 sleduje 500 najvacsich americkych spolo¢nosti.

Priklad: S&P 500 (500 najvacsich firiem v USA) — zostavuje: Dow Jones Indices.

Akciové ETF
ETF fond kopiruje index a nakupuije tie isté akcie v rovnakych pomeroch,
ako su v nom zastUpené. Tym investor ziska podiel v stovkach firiem naraz.

Priklad: iShares Core S&P 500 ETF (ETF - kopiruje S&P 500)

dubec.com
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Popis

Vhodné pre

Priemerny ro¢ny vynos
sreinvestovanou
dividendou

(0d 1995 do dnes)

Hlavné trhy / regiony

Priklad ETF (akumulacny)
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Preco akcie apreCoETF?

Akcie nielen rastu, ale aj klesaju - a to aj tie najzdravsie firmy. Nie preto,
Ze by zrazu stratili hodnotu, ale preto, ze trhy obcas ovladne kriza,
recesia alebo panika. VSetci chcu predat, nikto kupit a cena klesa.

Preco americké firmy

TahUrimi najvykonnejsich indexov su prave americké firmy.

Nie su len ,americké”, ale celosvetové - ich produkty pouzivame kazdy den.

Ked'pises na iPhone alebo Androide, pozeras YouTube, jazdite na Tesle, prebalujes

deti do Pampers, platis Visou, nakupuje$ na Amazone alebo pijes kavu v Starbuckse,

podporujes firmy z americkych indexov.

Aj znacky ako Netflix, McDonald’s, Coca-Cola ¢i NVIDIA patria medzi ne.

Su to tisicky celosvetovych znaciek, ktoré tieto giganty vlastnia.

A hociindex S&P 500 obsahuje ,len” 500 firiem, v skuto¢nosti zastupuje celé

ekosystémy - velké firmy vlastnia alebo pohltili stovky mensich (napr. Google —

YouTube, Meta — Instagram a WhatsApp). Kipenim podielu vindexe tak nepriamo

vlastnis kisok mnohého, ¢o denne pouzivas.

Vsetko je to v dolaroch - a ¢o kurz

Velké firmy predavaju po celom svete, takZe zarabaju v réznych menach, nielen

v dolaroch. Ked'euro posilni, cena akcii v eurach kratkodobo klesne, no zaroven

sa europske trzby po prepocte na dolare zvysia. To sa s oneskorenim prejavi vo

vysledkoch firmy a ¢asto aj v raste jej hodnoty. Kurz teda vplyva najma kratkodobo.

Dlhodobo rozhoduje, ako dobre sa firme dari zarabat.

Prehlad najznamejsich indexov

S&P 500

Obsahuje 500 najvacsich
americkych spolo¢nosti.

Investoroy, ktori chcu
jednoduchy pristup
k americkému trhu.

1,24%

USA

iShares Core S&P 500 UCITS
ETF USD

MSCI World

Zahrfna velké a stredné
spoloc¢nosti z 23 rozvinutych
krajin sveta.

Investorov, ktori chca
globalnu diverzifikaciu medzi
rozvinutymi trhmi.

8,61%

USA (~72 %), Eurépa,
Japonsko, Kanada atd!

iShares MSCI World UCITSETF

USD

Nasdaq 100

100 najvacsich nefinanénych
firiem na burze NASDAQ,
najma technologické firmy.

Investorov, ktori hladaju
rastovy potencial a akceptuju
vysSiu volatilitu.

12,67 %

USA (najma technologické
firmy)

iShares Nasdaq 100 UCITSETF

Euro Stoxx 50
Zahfna 50 najvacsich

spoloc¢nosti z eurozony.

Investorov, ktori chcu expoziciu
voci eurdpskemu trhu.

7,59 %

Eurozéna

iShares Core EURO STOXX 50
UCITS

dubec.com
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2 Akoinvestovat Podiel najvacsich firiem v hlavnych svetovych indexoch

Najuspesnejsie svetové firmy sa opakuju vo viacerych zndmych indexoch - len
vinom pomere, ktory sa casom meni. Ak chces investovat globalne, fond MSCI
World ponuka sirsiu diverzifikaciu, no aj ten ma priblizne 70 % vahu americkych

firiem. Podobne index Nasdaq 100 zahffia najma technologické spolo¢nosti z USA.

S&P 500 MSCI World Nasdaq 100 Euro Stoxx 50

S 77 % S s O o7% v I 66 %

BT D 6o % Y Bl 46% BT I s6% = I 6.2 %
Preco americké firmy? , , ,
Americké i G I 63% & M a% ¢ . o S a7y
merické firmy su
uZ desatrodia lidrami a Bl 40% a H2s% a Bl se% @ Bl 35%
v technoldgiach, softvéri
0, 0, 0 0,
a tzv. sietovych efektoch 0 Il 29% 00 B20% 9 - 53 % ot I 3.4 %
~fch produkty su tym QO mm2so Qui 00 MM 37 % O M 32%
hodnotnejsie, ¢im viac
ludiich pouziva. Sd nielen G W 23% G mis% N M 2o% ~c Il 3%
najvacsie na svete, ale
~ P &
o 18 % 13% 2,8% 7 w31
viastnia aj dalsie firmy: 9 o ’ J I ’ J - ’ °
investiciou do Microsoftu 6 7% 6 112% 6 B 23% T W 30%
mas podiel aj na Linkedin,
. [ @ <
Google viastni YouTube. BH M 17% e 111% o W27% \5 B 28 %

Kupou indexového ETF
sa tvoje peniaze
automaticky rozlozia
medzi stovky uspesnych
firiem po celom svete.

Ak ekonomika kles3,
hodnota akcii - a teda aj
ETF - méze kratkodobo
padnut. Ak vsak svoj
podiel nepredas so
stratou, s ndvratom rastu
sa jeho hodnota postupne
obnovi. Ked'sa ekonomike
dari, akcie rastu a zvysuju
hodnotu tvojho portfdlia.
Stale viastnis ten isty fond,
len jeho cena sa v case
meni. V grafe vidis, ako

sa jednotlivé indexy vyvijali
za poslednych 30 rokov
priinvesticii 10 000 €.

@ 62,2 %

& 739%

@ 479%

&) 60,a%

Déta aktualizované k oktdbru 2025. Vdhy sa mézu priebezne menit.

Zdroj: justetf.com

Vykonnost najznamejsich akciovych indexov

Jednorazova investicia 10 000 € vlozena v roku 1995 do septembra 2025.

Vynos je reinvestovany - ide teda o akumula¢né ETF (acc).

— MSCI World EuroStoxx - -Investicia
400000 € 391 909 €
12,67%
350 000 €
300 000 €
264 672 €
11,24%
250 000 €
200 000 €
150000 € 126 819 €
8,61%
100000 € 94 849 €
7,59%
Vklad
50 000 €+ 10 000 €
/MN ./‘v/"/
> ———
1995 1998 2001 2004 2007 2010 2013 2016 2022 2025

S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie su zarukou buducich vynosov.
Zdroje: macrotrends.net, curvo.eu
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Ako sarozdeliinvesticia 10 000 € do ETF, ktoré kopiruje niektory
z najznamejsich indexov

S&P 500
. EE 770€ o
E" B so0€ o
@& BN c0¢ a
ad W s00€
00 MM 290€
@ B 250¢€
(G W 230¢

G msoe

6-170€

BH W 170€

@ 6220€

MSCI World

I 540 €

Il 460€

Il 2440€

Nasdaq 100

. I 570 €
E" I sco€
€ EEE soo<
ad W sco€

9 B 530¢€
o I 370€

N M 200€

3 B 280€

Euro Stoxx 50

asme [ 660 €
W H 620<
S = ss0¢
@ I 350€
wvn [l 340€

& Bl 320¢

Data aktualizované k oktébru 2025. Vdhy sa mézZu priebezne menit.
Zdroj: justetf.com

Kam smeruje tvoja investicia v ramci najznamejsich

akciovych indexov

S&P 500

Spojené Staty 100%

Nasdaq 100

O Spojené staty .
93,42%

Kanada 1,40%

Holandsko 1,20%

irsko 0,90%

Spojené krarovstvo 0,80%

ostatné 2,28%

MSCI World

O Spojené

Staty
68,47%

Euro Stoxx 50

O Nemecko
29,71%

O Francuzko
33,2%

= Japonsko 5,47%

® Spojené kralovstvo 3,51%
® Kanada 2,89%
u Svaigiarsko 2.48%
= Nemecko 2,44%

® Francuzsko 2.42%
= Australia 1,66%
® Holandsko 1,31%
® irsko1,31%

m Ostatné 8,04%

= Holandsko 15.90%

u Spanielsko 9,34%
® Taliansko 8,55%
= Finsko 1,63%

= Belgicko 1,45%

= Ostatné 0,22%

Data aktualizované k oktébru 2025. Vahy sa mézu priebezne menit.
Zdroj: justetf.com
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Cas na trhu je délezity
VSimnite si, ako trh

v priebehu casu kolisal

- neslo o plynuly rast ako
pri zloZenom droceni.
Trh vZdy ovplyvriovalo

a stale ovplyvnuje dianie
Vo svete.

Je délezité uvedomit

si, Ze poklesy su normalne
a kazdy skuseny investor
hovori, Ze ich treba
vydrZat.

Pri investovani

do indexovych ETF cielite
na investicny horizont
asporn 15-20 rokov.
Pocas takéhoto obdobia
sa trhové poklesy
spravidla vyrovnali.
Samozrejme

- istotu nemate.

POZOR

VSetky grafy a vypocty

v tejto prirucke su
prepocitané do eur (€)
podla historickych kurzov.
Grafy na tejto

a na dalsej strane su

vSak uvedené v dolaroch
(USD), pretoze mena
euro pred 55 rokmi este

neexistovala.

DUBEC
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Poslednych 55 rokov
indexu S&P 500

Rast indexu S&P 500 nie je fenoménom poslednych 30 rokov. Pozrime sa
na obdobie 1970-2000: napriek ropnym krizam a vysokej inflacii trh rastol.
Povodna investicia 10 000 $ z roku 1970 v tom Case narastla na 455 946 $

(v priemere 013,58 % rocne).

Vyvoj S&P 500 v rokoch 1970-2000

—Koneény Stav USD  —Trvanie Krizy - - Suma Vkladu
$455 946
$500 000 13589
$400 000 $91 764
Vojna v Perzskom zalive
vrchol
$300 000 . $76307
Cierny pondelok
$23 640 vrchol
$200 000 $14 450 E"e'%er:;';f kriza $56 438
Ropna kriza Cierny pondelok
vrchol $20 617 dno
$100 000 Rosa 7,92_ Energeticka kriza $79 147
Vklad pna kriza dno ) =
$10 000 dno Vojna v Perzskom zalive
dno
T —— S
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000

Zdroj: Irrational Exuberance [Princeton University Press[BS1] 2000, Broadway Books 2001, 2nd ed., 2005,
3rd ed. 2015]; S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie st zarukou buducich vynosov.

Vyvoj investicie do S&P 500

Horny graf konci v roku 2000. Nasledovalo obdobie dvoch kriz — dot com bublina
a velka finan¢na kriza. Historia dokazuje, Ze ak nakupite akcie na vrchole, méze
nastat prepad. Navrat a opatovny navrat k rastu trval 10 rokov.

Poslednych 30 rokov dosahoval priemerny ro¢ny vynos priblizne 10,88 %

s reinvestovaou dividendou.

Vyvoj S&P 500
—Kone¢ny Stav USD —Trvanie Krizy - =Suma Vkladu
230000 $221 640
10,88%
200 000
$112 643
COVID kriza
150 000 vrchol
$35 161 $40 972
dot-com bublina Finanéna kriza
100 000 vrchol vrchol
$91335
$20 549 $20 880 COVID kriza
. Financna kriza
50 000 dot-com bublina dno
i Vklad dno
$10 000
$0
1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Zdroj: Irrational Exuberance [Princeton University Press[BS1] 2000, Broadway Books 2001, 2nd ed., 2005, 3rd ed. 2015];
Sinvestovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie su zarukou buducich vynosov.
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Ako vznikli tieto data
Profesor Robert J. Shiller
z Yale University,

autor knihy Irrational
Exuberance, vytvoril
Jednu z najdlhsich
historickych sérii vyvoja
amerického akciového
trhu - s datami od roku
1871. V tom Case index
S&P 500 este neexistoval
- ten vznikol

az vroku 1957 rozsirenim
skorsieho S&P 90 (z roku
1926). Shiller preto starsie
obdobia zrekonstruoval

z historickych cien akcii

a dividend, aby ukazal,
ako by sa dnesny index
spraval v minulosti.

Na tychto datach
demonstruje, Ze trh sice
dlhodobo rastie,

no prechadza obdobiami
kriz, vojen a bublin — ako
dot-com (2000) ¢i realitna
(2008). Shiller pripomina,
Ze dlhodoby rast nie

je zaruceny, no trpezlivost,
diverzifikacia a disciplina
pomahaju investorom

uspiet.

DUBEC
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Trh neovladajuilen Gisla,
ale ajemadcie

Historické data ukazuju, ze napriek krizam, vojnam a recesiam mal trh v dlhodobom

horizonte rastovy trend. Bubliny a prepady boli jeho prirodzenou suc¢astou.

Na zaklade dat indexu S&P 500 sme nasimulovali 30-rocny vyvojjednorazovej

investicie s roznymi datumami zaciatku. Kazdy graf vychadza z rovnakej vstupnej

sumy 10 000 USD, aby bolo vidiet, ako sa rovnaka suma vyvijala v ¢ase. Cielom

je ukazat priebeh investicie v réznych obdobiach pri rovnakej nominalnej hodnote.

1900 - 1930 (CAGR 9,93%)
$300 000

$200 000

$100 000

L

$0
1900 1915 1930

1930 - 1960 (CAGR 9,00%)

$150 000
$100 000

$50 000

w
Bl

$0
1930 1945 1960

1960 - 1990 (CAGR 10,16%)
$200 000

$150 000
$100 000

$50 000

"

$0
1960 1975 1990

1990 - 2020 (CAGR 10,10%)

$200 000
$150 000
$100 000

$50 000

L

$0
1990 2005 2020

1910 - 1940 (CAGR 6,46%)
$120 000

$80 000

$40 000

%

$0
1910 1925 1940

1940 - 1970 (CAGR 11,85%)
$400 000

$300 000
$200 000
$100 000

$Q —m———————————
1940 1955 1970

1970 - 2000 (CAGR 13,58%)

$600 000
$400 000
$200 000
§0 m—m——————
1970 1985 2000

1995 - 2025 (10,88%)
$300 000

$200 000

$100 000

\

E e ——
1995 2010 2025

1920 - 1950 (CAGR 7,99%)
$120 000

$80 000
$40 000

$0
1920 1935 1950

1950 - 1980 (CAGR 10,83%)
$300 000

$200 000
$100 000

F e ————
1950 1965 1980

1980 - 2010 (CAGR 11,09%)
$400 000

$300 000
$200 000
$100 000

$O =/—/—//m78M8M8——F——
1980 1995 2010

Zdroj: Robert J. Shiller, Irrational Exuberance dataset, shillerdata.com, pred-1926 rekonstrukcia z historickych zdrojov
CAGR: (Compound Annual Growth Rate) - zloZend ro¢na miera rastu - sa pouziva na vyjadrenie priemerného rocéného

tempa rastu investicie. S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie st zarukou buducich vynosov.

.@

Pozor na emécie

Trh neovladaju len Cisla, ale aj emocie. Ked'vSetci nakupuju, nastupuje
chamtivost a davové spravanie - ked'trh padd, prebera kontrolu strach
a panika. Prave tieto extrémy vytvaraju bubliny a nasledné kolapsy.

Rozumny investor sa od emécii odpaja a zostava verny svojej stratégii.

dubec.com
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Pamétaj - peniaze

investované

do konzervativnej
investicie nie st rezerva.
Skutocna rezerva

je hotovost'v bankovkéach
alebo na ucte.

Zacni mensou rezervou
- napriklad vo vyske
mesacnych vydavkov

- a postupne ju rozsiruj.

Najdblezitejsie je zacat.

DUBEC
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Vytvor si
financnu rezervu

Akciové trhy kolisu. Ak pride pokles a nemas finanénu rezervu, moézes
byt nuteny predat svoje investicie so stratou. S rezervou zvladnes aj
vypadok prijmu ¢i stratu prace bez nutnosti siahat na investicie.

A prave o tom je tento krok.

Zbav sa zlych dlhov

+ Pred investovanim sa zbav drahych uverov a kreditiek.
Ak mas pozicky s Urokom 7 - 25 %, je to najrychlejsi spésob, ako ,zarobit”
- splatenim dlhu. Takéto Uroky byvaju vySSie nez vynos z investicii.
NavysSe priinvestovani nesies riziko, no Uroky z péziciek mas isté.

+ Hypotéka nie je prekazkou, pretoze jej urok byva nizsi ako vynos z dlhodobych
investicii. Vynimka - ked'investujes do fondu, ktory po zdaneni zardba menej
alebo podobne ako platis na Uroku hypotéky. Vtedy radsej splacaj hypotéku.

Investicia ma vzdy riziko, ale Uroky na hypotéke masisté.

Maj istotu - vytvor si financény vankuas

+ Odloz si rezervu aspon na 3 az 6 mesiacov nevyhnutnych vydavkov
(byvanie, strava, Ucty).
+ Uloz ju na bezny alebo sporiaci Ucet - nie do investicii.

+ Rezerva ti da pocit istoty aj pocas poklesov trhov.

Investuj len to, co dlhodobo nepotrebujes

+ Investuj len peniaze, ktoré nebudes potrebovat najmenej 15 rokov.

+ Ak sa trhy prepadny, nenechaj sa odradit - je to prirodzena stc¢ast investovania.

+ Pozor narealitné fondy: v dobrych ¢asoch posobia stabilne, no v krize mézu mat
problém s likviditou a vyber penazi méze trvat dlhsie. Nemali by tvorit viac nez
10-15 % portfdlia.

Finanénarezerva je zaklad investovania

Dava ti slobodu, pokoj a stabilitu, aby si mohol investovat dlhodobo

a bez stresu. Bez nej silen krok od nuteného predaja v strate.

dubec.com
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Investujlen cez

EU regulovaného
poskytovatela

Drz sa jednoduchého
pravidla: vyberaj brokera,
banku alebo robo-radcu

s licenciou v EU.

Vdaka eurdpskej regulacii
su tvoje peniaze oddelené
od majetku firmy a pod
dohladom organov ako
Narodna banka Slovenska.
Takéto firmy musia hrat
férovo, dodrziavat prisne
pravidla a chrania ta pred
necistymi praktikami.

EU regulacia = vyssia
istota, Ze peniaze su

v bezpedi.

DUBEC

ACADEMY

VVyber platformy

Na nakup ETF potrebujes investi¢nu platformu - tzv. brokera.
Je to aplikacia, cez ktoru spravujes svoje investicie.
Pri vybere rozhoduju najma poplatky, jednoduchost a déveryhodnost.

Existuja tri hlavné spdsoby, ako investovat

1. Broker
Umoziuje investovat priamo a s nizkymi poplatkami. VSetko si nastavujes
a spravujes sam v aplikacii.

Idealne pre tych, ktori chct mat nad investiciami pIna kontrolu.

2.Banka
Ponuka pohodlie a jednoduchost, no zvyc€ajne vyssie poplatky a mensi vyber
produktov.

l Vhodné pre konzervativnych investorov, ktori uprednostriuju kredibilitu inStitacie pred vykonom.

3.Robo-poradca
Investuje automaticky podla tvojich cielov - bez starosti, ale s vysSimi poplatkami.

l Dobra vol'ba pre zaciato¢nikov, ktori nechct riesit vyber fondov manualne.

Garancny fond

Ak investujes cez brokera, banku alebo robo-radcu, tvoje peniaze spravuje
realna firma.

Ak by zlyhala - napriklad skrachovala alebo zneuZila prostriedky - chrani ta
garanc¢ny fond investicii, ktory pomaha ziskat spat ¢ast penazi.

Miera ochrany sa lisi podla krajiny, kde je firma registrovana.

Fond ta vsak nechrani pred beznymi vykyvmi trhu ani poklesom hodnoty

investicie.

dubec.com
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Porovnanie vybranych platforiem

Tabul'ka ma pomact v zakladnej orientacii. Poplatky sa mézu menit a niektoré platformy ponukaju rézne baliky.

Overte si aktualne poplatky priamo v cenniku konkrétnej platformy pred jej vyuzivanim.

Garancny fond

Rocny
spravcovsky
poplatok

Nakupny /
predajny poplatok

Poplatok za
menovu
konverziu*

Pouzivatel'ské
prostredie

26

Banka

R

Revolut

22000€

Bez poplatkov

Podla balika (planu)
1az10 obchodov/
mes. zdarma, potom
0,25 % (Ultra/Trading
Pro 0,12 %)

1000 € zdarma,
potom 1% + vikend
priplatok

Jednoduché
rozhranie, banka aj
investicie v jednej
aplikacii

Interactive
Brokers

20000€

Bez poplatkov

0,05 %
minimalne 1,50 €

2$ zakonverziu

Vykonny,
profesionalny nastroj,
zlozitejSie rozhranie.
Len v angli¢tine

eToro

20000€

Bez poplatkov

Bez poplatkov
za nakup/predaj

0,75%

Kopirovanie
uspesnych
obchodnikoy, iba
online (CZ)

Broker

Trading 212

20000 €

Bez poplatkov

Bez poplatkov
za nakup/predaj

015%

Intuitivne a lahko
ovladatelné rozhranie

XTB

22000€

Do 250000 €0 %
Nad 250 000 €
0,02 %

Mesacné transakcie
do 100000 € 0%
nad 100 000 € 0,2%

0,5%
0,8 % vikendy, sviatky

Jednoduché
a prehladné rozhranie
v slovencine

Robo-radca
& o
Portu Finax
20000 € 50000 €

do20000€=10%
nad20000€=08%
nad40000€=0,6%
nad 200000€=0,4%
Poplatky su s DPH

Zahrnuty
v spravcovskom
poplatku

Ucet vedeny v EUR

Slovenska podpora,
moznost vytvorit si
vlastné stratégie

do 100 000€ =1,23%
nad 100 000 € =1,05%
nad 500 000 € =0,8%
Poplatky su s DPH

Zahrnuty
v spravcovskom
poplatku

Zahrnuty v poplatku
za spravu. Uéet vedeny
v EUR

Slovenska podpora,
plne automatizovana
sprava

dubec.com
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Poplatky, poplatky,
poplatky a dane

Preco pri rovnakych
vkladoch robi ,len par
percent” poplatkov taky
velky rozdiel?
Dévodom je zloZené
urocenie — poplatky
kazdy rok znizuju sumu,
ktora sa dalej
zhodnocuje. Uctuju

sa aj vtedy, ked'hodnota

portfdlia klesa.

POZOR

VSimni si, Ze vstupny
poplatok 3,5 % znizil
vysledok o 61500 €.
Este vacsirozdiel vsak
spésobi'1% rocny
(spravcovsky)
poplatok - pocas 45
rokov z vynosu ukroji
priblizne 750 000 €.
Preto sa oplati zmenit
platformu, aj ked'uz
investor zaplatil
vstupny poplatok.
Poplatok jedno
percento ro¢ne pocas
desiatok rokov
znamena obrovsky
rozdiel v konecénej

hodnote.

Poplatky: tichy zabijak
VYNOSOoV

Na prvy pohlad sa rozdiel v poplatkoch méze zdat maly.
Vdaka zlozenému uroceniu vsak aj malé percento rocne dokaze
po desatrociach zjest obrovsku ¢ast vynosu.
Poplatky sa uctuju z celkovej hodnoty portfdlia, bez ohladu na to,
Ci trh rastie alebo klesa.

Ukazka vplyvu poplatkov na investiciu

DUBEC

ACADEMY

Ako sa meni konec¢na hodnota investicie pri roznych vyskach poplatkov. Investicia

200 € mesacne pocas 45 rokov, s priemernym vynosom 11 % p.a. pred poplatkami.

Vlozena suma

Roc¢ny spravcovsky
poplatok

Vstupny poplatok
Poplatky spolu

Celkova hodnota pred
zdanenim

Dari zo zisku
Cista hodnota po zdaneni

Cista hodnota po zdaneni
a odpocitani vkladov

Priemerny Cisty vynos
po poplatkoch a daniach

Efekt poplatkov a dani

 Vklady

2500 000 €

2000 000 €

1500 000 €

2398773 €

1000 000 €

500 000 €

ETF bez
poplatkov

108 000 €

0%

0%

O

2506773 €

OfS

2506773 €

2398773€

1%

0€

m Cisty zisk

ETF sro¢nym
poplatkom

108 000 €

1%

0%

175655 €

1757536 €

o€

1757536 €

1649536 €

9,89%

749237 €

H Dan B Poplatky

573582 €

175 655 €

1649536 €

ETF cez
sprostredkovatela
so vstupnym a
roc¢nym poplatkom

108 000 €

1%

35%

173287 €

1696022 €

0€

1696022 €

1588022 €

9,79%

810751€

B Usly rast

637 464 €

173 287 €

1588 022 €

Podielovy
fond

108 000 €

1%

35%

173287 €

1696022 €

301724 €

1394298 €

1286298 €

9,17%

1M2475€

637 464 €

173 287 €

301724 €

1286 298 €

108 000 €

108 000 € 108 000 € 108 000 €

ETF bez poplatkov ETF s roénym poplatkom ETF cez sprostredkovatela so

vstupnym poplatkom

Podielovy fond

27 dubec.com
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Registracia
V predchadzajucej Casti si si vybral platformu, ktora ti vyhovuje -

idealne s nizkymi poplatkami. Dal&im krokom je registracia a overenie
totoznosti.

Stiahni aplikaciu Overenie totoznosti - dolezité!
Vacsina platforiem ma aj mobilnd Investi¢né platformy podla eurépskej
aplikaciu,v ktorej je registracia legislativy (KYC - Know Your Customer)
aj overenie rychlejSienez vyzaduju overenie totoznosti.

vo webovej verzii. Robi sa to pomocou tvarovej biometrie

a obcianskeho preukazu, pasu alebo
vodi¢ského preukazu.

Ak by hodnota tvojich

investicii klesla o 20 %
za 1 mesiac, ¢o by si
urobil(a)?

Umiestni prednu stranu
dokladu do rdméeka

Tvarova biometria Skenovanie obcianskeho Pokracovat na dotaznik
preukazu

Registracia Aktivuj si sekciu investovania
Nasleduje vyplnenie zakladnych Na niektorych platformach (napr.
osobnych udajov - podobne ako Revolut) je potrebné investovanie

pri otvoreni Uc¢tu v banke. najprv aktivovat. VyplInis kratky dotaznik

o svojich skisenostiach a danovej
rezidencii - tento krok vyzaduje
europska legislativa.

28 dubec.com
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Pozor na CFD!

Privybere ETF sa m6Zes
stretnut's oznadenim
CFD (Contract for
Difference). Viyzera
podobne ako bezné ETF,
ale nejde o investiciu,

ale o Spekulaciu na
kratkodoby pohyb cien.
CFD su zaloZené na
pakovom obchodovani
(leverage) - zmalého
vkladu ovladas vacsiu
poziciu, takZe strata
méZe bytrychla
avyrazna.

Pre beznych investorov
v EU je sice strata
obmedzena na vioZenu
sumu, ale riziko je stale
VySokeé.

CFD nikdy neskusajte!

DUBEC
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VyberETF

V predchadzajucej ¢asti sme spominali 4 hlavné indexy.
Teraz si ukazeme, ako podla nich viete vybrat konkrétny ETF fond.

Ako ¢&itat informacie o ETF

Kazdé ETF ma v nadzve viacero oznaceni (nazov spravcu, index, mena, typ vyplaty). NizSie

najdes vysvetlenie tych najdélezitejsich. Nie kazdé ETF musi obsahovat vietky symboly.

iShares Core S&P 500 UCITS ETF

Spravca TypurCenia  Index, ktory Regulaér)y Exchange Mena Typ

fondu fondu fond rdmec EU -Traded fondu vyplacania
kopiruje Fund Acc/ Dist

iShares: Spoloénost (spravca fondu)

Urcuje, kto fond vytvoril a spravuje. Zodpoveda za to, aby ETF presne a bezpecne kopirovalo
svoj index. Najznamejsi spravcovia: Blackrock (iShares), Vanguard, SPDR, Amundi, Lyxor,
Xtrackers, Invesco...

> Na spravcovi zaleZi - ¢im vacsie aktiva spravuje, tym vyssia je istota spolahlivosti a nizsie naklady.
Core: Typ fondu (zameranie)

Typ fondu urcuje, do ¢oho fond investuje, teda jeho tému (napr. akcie, dlhopisy, komodity).
Priklady: Core - investuje do vsetkych firiem v indexe

Tech (Technology) - len do technologickych spolocnosti z indexu

Health (Healthcare) - do zdravotnictva a farmaceutik z indexu

Energy - do energetickych firiem z indexu

S&P 500: Index, ktory fond kopiruje

Nazov indexu, ktory toto ETF sleduje (hapr. S&P 500, MSCI World, Euro Stoxx 50).

UCITS: Regulacny ramec

UCITS fondy spifiaju prisne eurépske $tandardy ochrany investorov.

ETF: Exchange-Traded Fund

Burzovo obchodovany fond sa sprava podobne ako akcie, jeho cena sa meni pocas dna na burze.

Udava, v akej mene sa ETF obchoduje (napr. EUR, USD).
2 Akinvestujes v eurdch, mézes kupit aj USD fond - kurz sa pri nékupe automaticky prepocita.
Na vynose to dlhodobo takmer ni¢ nemeni, délezZitejsi je samotny index a nizke poplatky,

nie mena fondu.

Rozdiel je v tom, ako su vyplacané dividendy. Distribu¢né ETF (DIST) vyplacaju zisky
z dividend priamo na tvoj Ucet, dostavas pravidelny prijem. Akumulaéné ETF (ACC) tieto
dividendy automaticky reinvestuju spat do fondu, takze sa tvoja investicia zhodnocuje

rychlejSie vdaka zlozeniu uroceniu.
dubec.com
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VVyber ETF podlaindexov

V tejto Casti ndjdes prehlad ETF fondov podla hlavnych indexov. Lisia sa poplatkami,
typom (akumulaéné alebo distribu¢né) a menou.

Mena fondu sa deli na hlavnu, v ktorej je hodnota fondu uréend a veden3, a na dalsie
meny, ktoré slizia vyhradne na obchodovanie na réznych burzach. ETF je mozné
kapit aj predat v hlavnej mene aj vo vietkych dodato¢nych menach.

Udaje st orientaéné — TER a tickery sa mézu menit. Ticker sa lidi podla burzy, ISIN

pre fond ostava rovnaky. Véetky uvedené fondy spifaju eurépske pravidla UCITS.

@ s&P500

Akumulac¢né (Acc)

Mena Mena

Nazov ETF Poskytovatel Ticker ISIN ) . i TER
(hlavna) (obchoduje sa aj)
iShares Core S&P 500 UCITS ETF iShares CSPX, CSP1, SXR8, CSSPX IEOOB5BMRO87 usD EUR, GBP, GBX, MXN 0,07%
Vanguard S&P 500 UCITS ETF Vanguard VUAA, VUAG IEOOBFMXXD54 usD EUR, GBP, MXN 0,10%
Xtrackers S&P 500 UCITS ETF 1C Xtrackers D5BM, XSPX, XSPU LU0490618542 usb EUR, GBX, CHF, SEK 0]15%
Invesco S&P 500 UCITS ETF Invesco SPXP, P500 IEOOB3YCGJ38 usD EUR, GBP, GBX 0,05%
Distribu¢né (Dis)
Nézov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN bz - e TER
(hlavna) (obchoduje sa aj)
SPDR S&P 500 UCITS ETF SPDR SPY5 IEOOB6YX5C33 usDb EUR, GBP, CHF 0,03%
Invesco S&P 500 UCITS ETF Invesco D500, SPXD IEOOBYMLOW36 usD EUR 0,05%
Vanguard S&P 500 UCITS ETF Vanguard VUSA, VUSD IEOOB3XXRPO9 usD EUR, CHF, GBP, MXN 0,07%
iShares S&P 500 UCITS ETF iShares IUSA, IDUS IE0031442068 usDb EUR, GBP, GBX, MXN 0,07%
[ Nasdaq100
Akumulac¢né (Acc)
Nézov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN bezm e TER
(hlavna) (obchoduje sa aj)
iShares Nasdaq 100 UCITS ETF iShares SXRV, CNDX, CSNDX, CNXI1 IEOOB53SZBI19 usD EUR, GBP, GBX, MXN 0,30%
Invesco EQQQ NASDAQ-100 UCITS ETF Invesco EQQB, EQAC IEOOBFZXGZ54 usD EUR 0,30%
Xtrackers Nasdaq 100 UCITS ETF 1C Xtrackers XNAS, XNAQ IEOOBMFKG444 usD EUR, GBP, CHF, SEK 0,20%
AXA IM Nasdaq 100 UCITS ETF AXAIM ANAV, ANAU IEOOOQDFFKOO usD EUR 0,14%
Distribu¢né (Dis)
Nazov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN peena) AEe TER
(hlavna) (obchoduje sa aj)
iShares Nasdaq 100 UCITS ETF iShares EXXT DEOOOAOF5UF5 usD EUR 0,30%
Invesco Nasdag-100 Swap UCITS ETF Invesco EQQD IEOOORUF4QN8 UsD EUR 0,20%
Amundi Core Nasdaq-100 UCITS ETF Amundi NADQ LU2197908721 usDb EUR, CHF 0,22%
Deka Nasdag-100 UCITS ETF Deka D6RH DEOOOETFL623 EUR - 0,25%
30
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@ ™McsiWorld

Akumulac¢né (Acc)

Nézov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN m;’v‘:a) :‘::::oduje ) TER
iShares Core MSCI World UCITS ETF USD iShares EUNL, SWDA, IWDA IEOOB4L5Y983 UsD EUR, GBPR, GBX, MXN 0,20%
UBS MSCI World UCITS ETF USD UBS UETW, WRDA, WRDUSW IEOOBD4TXV59 UsD EUR, GBX, MXN 0,06%
SPDR MSCI World UCITSETF SPDR SWRD, SPPW IEOOBFYOGT14 UsD EUR, GBP 0,12%
Amundi MSCI World UCITS ETF Amundi MWRU, WRDU, MWRD, MWRL IEOOOBIB8OT95 UsD EUR, GBP, MXN 0,12%
Distribu¢né (Dis)
Néazov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN ?:23:3) x:::oduje o TER
Deka MSCI World UCITSETF Deka ELFW DEOOOETFL508 EUR - 0,30%
Xtrackers MSCI World UCITS ETF 1D Xtrackers XDWL, XDWP |IEOOBKIPV551 UsD EUR, GBP, CHF, MXN 0,12%
HSBC MSCI World UCITS ETF USD HSBC HMWD, H4ZJ, WRD, HMWO |IEOOB4X9L533 UsD EUR, GBP, GBX 0,15%
Amundi MSCI World UCITSETF Amundi WLDD, LYYA, WLDL, WLD FROO010315770 EUR USD, GBX 0,30%
@ EuroStoxx50
Akumulac¢né (Acc)
Nézov ETF Poskytovatel  Ticker ISIN x;’v‘:a) :‘::::oduje o) TER
Xtrackers EURO STOXX 50 UCITSETF Xtrackers XESC, DXET LUO380865021 EUR USD, SEK, CHF, GBX 0,09%
Amundi Euro Stoxx 50 UCITS ETF Amundi V50A, C50, MSED LU1681047236 EUR GBX, MXN 0,09%
Invesco EURO STOXX 50 UCITSETF Invesco SCOD, SX5S, SX5E IEOOB60SWX25 EUR GBX, GBP 0,05%
iShares Core EURO STOXX 50 UCITSETF iShares ISX5, CSX5, SXRT, CS51 IEOOB53L3W79 EUR GBX, GBP, MXN 0,10%
Distribu¢né (Dis)
Nazov ETF Poskytovatel Ticker ISIN m;c:é) :‘::::o duje sa aj) TER
iShares EURO STOXX 50 UCITSETF iShares EXW1, DJSXE DEO005933956 EUR - 0,09%
Xtrackers EURO STOXX 50 UCITS ETF Xtrackers XESX, DBXE LUO0274211217 EUR GBX, CHF 0,09%
iShares Core EURO STOXX 50 UCITSETF iShares EUNZ2, EUNE, EUE IEO008471009 EUR GBX, GBP, MXN, CHF 0,10%
HSBC EURO STOXX 50 UCITSETF HSBC HSED, H4Z5, HSES IEOOOWARATZ3 EUR GBP, USD 0,05%
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Ako najst vybrané ETF
VO svojej platforme?

Jednoznacny ukazovatel' kazdého ETF sa vola ticker. Podla tohto
oznacenia najdes dané ETF v kazdej investicnej aplikacii.

Nazov ETF Poskytovatel' ISIN Mena TER Distribucia

iShares S&P 500 Swap UCITS ETF USD iShares IEOCOBMTX1Y45 UsD 0,05% Akumulacné

Vo zvolenej aplikacii vyhladaj konkrétne €& 500
ETF podla tickera.

Niektoré platformy, ako napriklad Revolut,

ETF fondy

iShares S&P 500 Swap
UCITS ETF USD (Acc)

nendjdes vsetky ETF fondy. 1500 €

Akcie 500 najvacsich

maju obmedzené moznosti, a preto tam

spolo¢nosti v USA
Uz ¢oskoro v nasej akadémii videonavody

s podrobnym vysvetlenim tejto témy.
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Sme dnes na vrchole?
Pride kriza?

Dnes su hodnoty akcii
vysoko. Na jednej

z najvyssich hodnét.

Ci pride kriza, viem

s uplnou istotou. Pride!
Krizy prichadzaju
pravidelne - hovori sa,

Ze aj v 100 rokoch byva

7 dobrych a 7 zlych rokov.
Nikto nevie, kedy presne
pride dalsia, preto treba
investovat tak, aby si ju
vedel preckat bez stresu.
Kriza je prirodzenou
sucastou ekonomickych

cyklov.

Prijednorazovej
investicii ma kratkodoby
pokles vacsi dopad.
Preto investu;j

s dlhodobym
horizontom a rezervou

- ak sa obavas poklesoy,
zvaz postupné vklady
(DCA) - dalSia strana.
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Jednorazova investicia

Lump Sum - stratégia, pri ktorej investujes vacsiu sumu naraz
(napr. 10 000 €) a dalej uz pravidelne neprispievas. Vynos zavisi
od toho, ako sa trhu dari po vstupe.

Ak trh rastie, zarabas viac a rychlejSie, pretoze vsetky tvoje peniaze sa zhodnocuju

od zaciatku.

I3 Ak trh kratko po vstupe klesne, utrpis pokles celej sumy.

Priklad: Kupis ETF za 10 000 € dnes. Ak trh za mesiac klesne o 10 %, mas hodnotu
0 1000 € menej. Ak trh zajtra stupne o 10 %, mas o 1000 € viac.

Vyvojinvesticie 10 000 € viozenej v roku 1995 do indexu S&P 500

Zaciatok investicie 1. 1.1995 do septembra 2025. Zisk je reinvestovany akumulac¢né ETF (acc).

300 000 €
268 480 € 267834 €
Trumpove cla 11,25%p.a.
250 000 € vrehol
200 000 €
125274 €
COVID kriza
150 000 € hol
37736 € vreho 233627€ |
49 830 € Finanéna kriza :rumpove cla
- i vrchol \ no
100 000 € dothct:m bublina
vrene 23 547 € 19146 €
dot-com bublina Finanéna kriza 98 980 € )
50 000 €"10000€ dno dno SI?QIID kriza
vklad 1995 \\
0€
1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Priemerny ro¢ny vynos prijednorazovej investicii 10 000 € - S&P 500

Graf ukazuje priemerny roc¢ny vynos pri jednorazovej investicii 10 000 € do indexu S&P 500

od prvého pracovného dna daného roka do 1. 10. 2025 (s reinvestovanymi dividendami).

1905 I 1.25%
1996 [ 10.60%
1997 | 1013%
1908 [ 8.91%

1900 N 8.50%

2000 N 7.45%

2001 [ 7.95%

2002 [ 8.50%

2003 [ 10.62%
2004 I 11.02%
2005 I 11.42%
2006 [ 10.96%
2007 I 11.37%
2008 [ 12.50%
2000 N 15.75%

Priklad:
7,45%

Priemerné rocné
zhodnotenie ak ste
investovali 1.1.2000
adrzali ste investiciu
do septembra 2025,

2010 | 15.46%
201 | 15.01%
2012 | 15.82%
2013 | 15.90%
2014 | 14.95%
2015 | 13.68%
2016 | 13.82%
2017 | 13.46%
2018 | 14.57%
2019 | 16.90%
2020 N 13.91%
2021 | 15.25%
2022 | ©.60%

-0,25%

Napriek rastu S&P 500

2023 _ 18,60%| v dolaroch, v euréch je tento

2024 | 1750%

2025| -0,25%

rok zaporny vplyv kvéli
oslabeniu dolara. Menové
vykyvy mézu kratkodobo
zmenit vysledok investicie.

Zdroj dat: finance.yahoo.com; S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie st zarukou buddcich vynosov.
Udaje v grafoch su prepocitané do eur, takze zahrnaju aj vplyv pohybu kurzu USD/EUR.
Znamena to, Ze vidis redlny vyvojinvesticie v eurach - teda, kombinaciu rastu indexu

S&P 500 a menového kurzu.
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Ako nakupujem ja?

Pravidelne. Postupne
dokupujem. Niekedy
na vrchole, niekedy ked'
Je trh dole.
Nesnazim sa trh ¢asovat.
Oproti jednorazovej
investicii 10 000 €
z predchadzajucej strany
je tu celkovy vklad
36 000 €.
Na tejto strane vidis,
ako sa spravala investicia
100 € mesacne pocas
30 rokov. Treba si vsak
uvedomit, Ze v roku 2025
zardbame 10 000 € ovela
rychlejsie ako v roku 1995.
Ak sa na to pozrieme
z pohladu rastu miezd,
dnes pracujeme
nalo 000 €
priblizne tak diho,
ako vtedy na 1430 €.
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Pravidelna investicia

DCA - stratégia, pri ktorej investujes mensie sumy
pravidelne a dihodobo.

Riziko zIého nacasovania sa rozklada - investicia rastie stabilnejsie.

B Percentualny vynos méze byt mierne nizsi ako pri jednorazovej investicii.

Priklad: Investujes kazdy mesiac 100€. Ked'trh klesne, nakupis lacnejsSie.
Ked'trh stupne, nakupis drahsie.

Vyvoj pravidelnej investicie 100 € mesacne do indexu S&P 500

Investicia 100 € mesacne, od roku 1995 po 1.10. 2025 (spolu 36 000 €).
Zisk je reinvestovany — akumula¢né ETF.

300 000 €
261106 €
ey 261 513 €
Trumpové cla
vrchol 10,75% p.a.
250 000 € \
200 000 €
117 359 €
150 000 € COVID kriza 227 654 €
vrchol Trumpové cla
dno
17223¢€ Finzazngz: iriza \
100 000 € dot-com bublina
vrchol vrehol
12885 € 92990 €
10177 € Finanéna kriza COVID kriza

50 000 € dot-com bublina dno dno

+100€ dno T

mesacne o o U e N
0 € Aemmpereermmrmenteonn .
1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Priemerny rocny vynos pri pravidelnej investicii 100 € do indexu S&P 500

Graf ukazuje priemerny ro¢ny vynos pri pravidelnej mesacnej investicii 100 €
do indexu S&P 500 od prvého pracovného dna daného roka do 1. 10. 2025
(s reinvestovanymi dividendami).

1995 | 10.75%
1996 [ 10.70%
1997 | 10.74%
1998 | 10.93%
1999 | 11.20%
2000 N 11.58%
2001 | 12.07%
2002 [N 12.55%
2003 | 12.97%
2004 | 13.30%
2005 | 13.68%
2006 | 14.10%
2007 | 14.50%
2008 | 15.16%
2009 | 15.46%

Priklad:

15,16%

Priemerné rocné
zhodnotenie k septembru
2025 pravidelnej investicie
100 € mesacne,

so zaciatkom v januari 2012

2010 [ 15.22%
2011 [ 15.16%
2012 [ 14.98%
2013 | 14.80%
2014 [N 14.60%
2015 [ 14.48%
201 [ 14.79%
2017 | 14.87%
2018 [ 15.13%
2019 [ 15.24%
2020 [ 15.20%
2021 [ 15.25%
2022 [ 15.25%
2023 N 16.98%
2024 [ 13.28%
2025 [ 14.36%

14,36%

Pri jednorazovej investicii

by zhodnotenie v 2025 zatial
bolo -0,25 %

Pravidelné investovanie
(DCA) v roku 2025 vyhrava -
nakupovalo sa aj pocas
poklesov a navyse

pomohol silnejsi kurz eura

Zdroj dat: finance.yahoo.com;, S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie st zarukou buddcich vynosov.
Udaje v grafoch su prepocitané do eur, takZe zahrnaju aj vplyv pohybu kurzu USD/EUR.
Znamena to, Ze vidis redlny vyvoj investicie v eurach - teda, kombinaciu rastu indexu

S&P 500 a menového kurzu.
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Nastavenie pravidelnej
platby v aplikacii

Na Ucely tejto ukazky sme zvolili platformu Revolut.
Tymto vSak neuprednostriujeme Ziadnu konkrétnu platformu
- vyber si tU, ktora najlepsie vyhovuje tvojim potrebam.

Otvor detail ETF Vyber moznosti nakupu

V detaile vybraného fondu zvol' Zvol'rozsirené moznosti nakupu,

moznost ,Nakup”. kde sa da nastavit typ a frekvencia
investicie.

pribl. 82,18K €

Aktivuj pravidelny nakup Nastav parametre platby

Vyber ,Pravidelny nakup”, + K olko chces$ pravidelne investovat
aby sa tvoja investicia opakovala + Ako Casto (ideadlne mesacne)
automaticky. + Kedy sa ma platba automaticky realizovat

Typy pokynov

w0 Trhowy pokyn
o «

Uz coskoro v nasej akadémii videonavody s podrobnym vysvetlenim tejto témy.
Prihlas sa na odber na webe dubec.com

35
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Sloboda je uzasna!

KedZe nemam a ani
nechcem mat odmeny
z tvojho investovania,
mézem hovorit
otvorene. Aj o rizikach.
Riziko pre neskuseného
investora je pocit,

Ze dokéze porazit trh
nacasovanim - teda

v spravnej chvili predat
alebo kupit.

Dalsim velkym rizikom
Je poplatkova pasca.
Podcenenie vplyvu ¢asu
a rocného poplatku.

A to najvacsie riziko?

Odkladanie zaciatku.

DUBEC

ACADEMY

Rizika ETF
Investovanie do ETF patri medzi najjednoduchsie a najefektivnejsie

sposoby, ako dlhodobo budovat majetok. Nie je to vsak bez rizika.
Vacsina chyb nevznika na trhu, ale v spravani samotného investora.

1. Spanikaris pri poklese
,Najvacsie riziko vznika, ked'trh klesd a mas pocit, Ze musis zachranit svoje
peniaze. Ak predas v poklese, premenis docasnu stratu na trvalu.
Trh sa vzdy zotavil - len to chce ¢as a pokoj. *

— Warren Buffett (Forbes, 1996)

2. Snazis sa nac¢asovat trh

,Mnohisa snazia odhadnut ten spravny moment - kedy klpit a kedy predat.
Neskuseni investori Casto predavajd, ked'trh klesd, a vracaju sa az vtedy, ked'uz
je neskoro - ¢im sa pripravia o velku ¢ast rastu.”

— John C. Bogle, zakladatel'Vanguard Group a tvorca prvého indexového ETF,

The Little Book of Common Sense Investing

3. Prilis vela obchodujes

Casté nakupy a predaje zvysuju poplatky a znizuju vynos. Zarove rastie riziko,

Ze predas v poklese a nakupi$, ked'bude hodnota opat vyssie.

4. Nakupis CFD namiesto ETF

CFD nie surealne investicie, ale kratkodobé Spekulacie s vysokym rizikom straty.

Pokial nie siinvesti¢ny expert, CFD nikdy neskusaj. Odloz ego bokom. Nerob to.

5. Podcenujes poplatky

Aj ked'sa zdaju nizke, pri dlhodobom investovani ta mézu obrat o velku ¢ast

vynosu - a ¢as uz nevratis. Viac o poplatkoch sa docitas na strane 27.

6. Pakové ETF - Leveraged ETF

Pakové ETF znasobuju zisky aj straty a preto su ovela rizikovejsie a nevhodné
pre beznych investorov. Prileverage 2Xides do rizika, ze ak trhy klesnu o 30 %,
tak tvoja strata bude 60 %. Ano, znamena to aj, ze ak narastu o 15 %, ty zarobis

30 %. Preto saim radsej vyhni.

dubec.com
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Never vsetkému,

co ti niekto povie
Spoliehaj sa na overené
zdroje.
Ak ti dnes niekto
preda investiciu,
s jej vysledkami budes
o tridsat rokov Zit'ty,

nie on.

Nikto ti nezaplati
rozdiel medzi tym,

¢o mas, a tym, ¢o by si
mohol mat, keby si sa
o svoje investicie

priebezne zaujimal.
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Zasady uspesneho
iInvestovania

Ak chces, aby ti investovanie do ETF priniesli zelany vysledok,
dodrziavaj tieto zakladné principy:

1. Maj jasny ciel
Majjasno v tom, preco investujes - ¢iide o déchodok, byvanie alebo vzdelanie
pre tvoje deti. Tvoj ciel' uréuje, ako dlho budes investovat, aké riziko zvladnes
a aku stratégiu si zvolis.
Inak bude vyzerat stratégia, ak peniaze potrebujes o tri roky, a inak, ak ich chce$

zhodnocovat tridsat.

2. Bud'trpezlivy

Trh sa hybe hore a dole, no dihodobost je tvoj najlepsi spojenec. Najvacsiu chybu

robi ten, kto nevydrZi dostato¢ne dlho - aspon dvadsat, idealne tridsat rokov.

3. Rozumej vSetkym poplatkom

Kazdé percento sa pocita. NizSie naklady znamenaju viac penazi, ktoré pracuju

pre teba. Snaz sa mat ¢o najnizsie poplatky. Viac sa o nich docitas na strane 26.

4. Nenechaj sa ovplyvnit emdéciami

Neinvestuj zo strachu, ani v euférii. Trhy rastq, aj klesaju - tvoja stratégia by mala

zostat rovnaka. Ak si si nastavil dlhodoby horizont, drz sa ho.

5. Vzdelavaj sa

Rozumej svojim investiciam a overu;j si fakty.
Spravcovia ETF zverejnuju podrobné informacie na svojich weboch - napriklad

iShares aj v slovencine.

6. Nekupuj CFD a nerob Trading

Toto je len pre extrémne skusenych investorov. Pre beZzného ¢loveka je to naozaj

cesta, ako prist o peniaze.

dubec.com
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Mytus #1
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Najcastejsie otazky
amytyoETF

ETF su rizikové - mézes prist o vSetko

Co si ludia hovoria?

LAk trh padne, pridem o vSetky peniaze.”

Mnohi simylia ETF s jednotlivymi akciami a obavaju sa, Ze ak jedna firma skrachuje,
pridu o svoje peniaze. Pozri sa na vyvoj indexu S&P 500 za poslednych 100 rokov

- graf zacina tesne pred velkou hospodarskou krizou.

Vyvojindexu S&P 500 od roku 1926 pocas kriz

Recesia —Vyvoj indexu S&P500

$10 000
2020 Pandémia COVID;;
2000 Prasknutie
technologickej bubliny
$1000
1987 Cierny pondelok, 2002 Epidémia SARS
1973 Ropna kriza
2008 Globalna financna kriza
$100 1990 Vojna v
i Perzskom zalive
1929 Velka 1950 Kérejska voj

hospodarska kriza 1979 Enregeticka kriza

1964 Vojna vo Vietname

$10

1939 II. Svetova vojna

$1
1927 1933 1939 1945 1951 1957 1963 1969 1975 1981 1987 1993 1999 2005 2011 2017 2023

S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie su zarukou buducich vynosov.

« Dot-com bublina (2002): Trh sa zotavil po Styroch rokoch.
- Financ¢na kriza (2008): Trh sa zotavil po piatich rokoch.
- Pandémia COVID-19: Trh sa zotavil uz po Siestich mesiacoch.

Realita

Aj po velkych krizach sa trh vzdy zotavil a dalej rastol.

Vindexovom ETF neinvestujes do jednej firmy, ale do stoviek az tisicok firiem
zréznych sektorov. Ak jedna oslabi alebo skrachuje, iné ju vykompenzuju. Slabé
firmy sa v indexoch postupne nahradzaju.

Aby ETF padlo na nulu, musela by zanikn(t cela svetova ekonomika - ¢o je sice
teoreticky mozné, no velmi nepravdepodobné.

Pokles nie je strata. Stratu vytvorisS az vtedy, ked'predas v panike.

Dlhodoby a pravidelny investor na poklesoch v skuto¢nosti zaraba.

dubec.com
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Otazka #2

Otazka #3
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ETF nie su také vynosné

Co si niektori ludia myslia?
ETF vraj nie st velmi vynosné - v idedlnom pripade zarobia najviac 8 % roc¢ne.
Priklad: Graf ukazuje, aké priemerné rocné zhodnotenie by investor dosiahol, ak by

od 1. januara v konkrétnom roku investoval 100 € mesacne do indexu S&P 500 a drzal

investiciu do 1. 10. 2025. Zisk je reinvestovany - ide o akumulacné ETF (acc).

Najnizsie 1995 _ 10,75% 2010 _ 15,22% Priemerné
zhodnotenie: 1996 [ 10.70% 2011 [ 15.16% UL
10,70% | 1007 N 10.74% 2012 I 1495

g o 'y o

13,85%

1998 | 10.93% 2013 [ 14.80%

1090 N 11.20% 201 I 0% BESHN

2000 | 11.58% LRl RCECZR vsetkych rokov pri
pravidelnej investicie

2001 | 12.07% 2016 NN 1479% IO

2002 | 1255% 2017 | 14,87%

2003 | 12.97% 2018 [ 15.13%
2004 | 13.30% 2019 | 15.24%
2005 | 13.68% 2020 | 15.20%
2006 | 14.10% 2021 | 15.25%
2007 [ 4o 2022 N 15.25% Najuyssie
2008 [ 56 202 NN 16.98% _{Z”""”‘”e”’é’
2009 I 15ccv 20 I 13.28%

2025 | 14,36%

16,98%

S investovanim je spojené riziko. Minulé vynosy nie su zarukou buducich vynosov.

Realita

Historické data ukazuju, ze pri dlhodobom investovani mozno dosiahnut vynos
okolo 9,5-13 % roc¢ne. NajdolezZitejSie je vydrzat a sledovat poplatky. Rozdiel medzi
8 % a 11 % rocne znamena po 45 rokoch az o 70 % nizsi vysledok.

Ako si vybrat spravne ETF?

Vyber fond, ktory kopiruje Siroky index (napr. S&P 500 alebo MSCI World), ma nizke
poplatky (TER pod 0,2 %), a je registrovany v EU ako UCITS fond. Cim $irsi trh fond
pokryva, tym stabilnejSie a predvidatelnhejSie vysledky prinasa.

Je lepsie investovat jednorazovo alebo pravidelne?

Pravidelné investovanie znizuje riziko nespravneho na¢asovania a vyrovnava
vykyvy trhu. Jednorazova investicia sice ponuka vyssi potencial rastu, no aj vacsie

kratkodobé riziko. Pre vacsinu ludi je preto pravidelné investovanie bezpecnejsie
a psychologicky jednoduchsie

Kol'ko penazi potrebujem na to, aby som mohol zac¢at investovat
do ETF?

Staci menej, nez si myslis — uz 50 az 200 € mesacne.
DolezitejSie nez vyska vkladu je zacat ¢o najskoér a byt dosledny.

dubec.com
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Otazka #4

Ako sa zdanuju ETF?

ETF ako také sa nezdanuju - zdanuje sa len to, €o ti investicia realne prinesie a teda

vyplatena dividenda alebo zisk z predaja.

Danové zakony sa v ¢ase
menia. Informacie vyssie
Su platné k datumu oktdber
2025 pre FO (fyzicke
osoby) vSR.

V praxi vSak plati, Ze ak uz
bola investicia oslobodena
od dane podla vtedajsich
pravidiel, nova legislativa
tuto vyhodu spravidla

nezrusi spatne.

Kedy sa dan plati

Ak ti fond vyplaca dividendy

+ Pridistribu¢nych ETF (dist) sa vyplacaju dividendy priamo na tvoj ucet.

- Ztychto dividend je potrebné zaplatit dan.

Ak predas ETF do jedného roka od nakupu

+ Zisk nad oslobodent sumu 500 € sa zdanuje sadzbou 19 % (alebo 25 %,
ak presiahne 176,8-nasobok zivotného minima).*

+ Preto sa odportca drzat ETF aspon 1rok — idealne dihodobo.

Kedy sa dan neplati

Ak fond zisky reinvestuje a ty z neho ni¢ nevyberas

« Priakumulaénych ETF (acc) sa dividendy automaticky reinvestuju spat

do fondu, takze ich nedostavas na Ucet a nevznika ti dafiova povinnost.
+ Takéto ETF suidealne na dlhodobé investovanie.
Ak ETF drzis aspon 1rok, kym ho predas
+ Podla & 9 ods. 1 pism. k) zakona ¢. 595/2003 Z. z. je od dane oslobodeny
prijem z predaja cennych papierov prijatych na obchodovanie
na regulovanom trhu. Oslobodenie plati, ak neboli zahrnuté do obchodného
A majetku a boli drzané viac ako 12 mesiacov.

POZOR Zdroj: Zakon ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov — slov-lex.sk
Udaje v prirucke st

z aktualne verejne
dostupnych stanovisk

o]

Ako sa vyhnat daniam pri investovani?

danovych poradcov.
Dane su vSak komplexna

téma, je dobré ich Akumulacné ETF (alebo aj akcie), ktoré drzite viac ako rok,

A ES CRIR AT s oslobodené od zdanenia. Casovy test zaéne plynit az vtedy, ked'kupis

danovym poradcom, 3 . o - . .. . .
™ cely podiel ETF. Pokial ETF len postupne dokupujes a eSte sa nekupi cely podiel,
aby ste sa ubezpedili,

Se platiteidane visilade casovy test sa nepocita. Dan sa potom neplati z podielov drzanych dlhsie

zo zakonom. ako 12 mesiacov.

4 dubec.com
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Otazka #5
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Kedy je najlepsi cas zacat investovat?

Najlepsi ¢as bol pred dvadsiatimi rokmi. Ten druhy najlepsi je dnes.

Mézem prist o vSetky peniaze?

O vsetky peniaze mdzes prist, ak investujes do jednej firmy, ktora skrachuje, alebo
do rizikovych produktov s pakou (CFD, futures, opcie), pri ktorych sa straty nasobia.
Stratu si spdsobis aj vtedy, ked'v panike predas pocas poklesu trhu.

Pri diverzifikovanych ETF je strata vSetkého extrémne nepravdepodobna — musel

by sa zrutit cely finanény systém.

Co ak trh klesa?

Poklesy su prirodzenou sti¢astou investovania. Najhorsie, ¢o mdzes urobit, je predat

z dévodu osobnej paniky.

Co ak sa zrati finanény systém v dolaroch?

ETF nie st hotovost v dolaroch - predstavujua podiely na redlnych firmach, ktoré
vlastnia tovarne, technoldgie, nehnutelhosti ¢i patenty.

Ak by dolar oslabil alebo padol, hodnota tychto spolo¢nosti by sa prepocitala do inej
meny - o svoj majetok by si tym neprisiel. Prave vlastnictvo firiem a aktiv

je ochranou pred inflaciou.

V hotovosti by si prisSiel o kipnu silu, no ETF vlastnia skuto¢né aktiva - firmy,

ktoré si udrzia hodnotu aj prizmene meny.

dubec.com
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O spolo¢nosti
Tento materidl pre vas pripravila spolo¢nost Dubec Academy, s.r. 0.,
Postova 3049/1, 010 08 Zilina, ICO: 57 231826.

Zodpovednost a Giéel dokumentu

Spolo¢nost Dubec Academy, s. r. 0. neposkytuje pravne, danové ani finanéné
poradenstvo. Nezaru€uje presnost, Uplnost, aktualnost ani dostupnost informacii
uvedenych v tomto materiali.

Material bol pripraveny z verejne dostupnych zdrojov (stav k obdobiu september

- oktober 2025), ktoré povazujeme za spolahlivé.

Tento dokument sluzi vyluéne na informativne a edukativne Ucely a nepredstavuje
osobné odporucanie. Odpordcame vyhladat si dalsie informacie a v pripade potreby
sa poradit s odbornikom - finanénym poradcom podla § 10 zakona ¢.186/2009 Z. z.
o finanénom sprostredkovani a finanénom poradenstve.

Nezamienajte si finan¢né poradenstvo s finanénym sprostredkovanim.

Pokracujte vo vzdelavani a vyhladavajte si dalsie informacie o moznostiach

investovania z doveryhodnych zdrojov.

Rizika investovania
Investovanie je spojené s rizikom. Vynosy dosiahnuté v minulosti nie su zarukou

buddcich vynosov. Investor méze stratit aj celd investovana sumu.

Co ak je tu chyba?

Nahlasit chybu alebo nepresnost: Vyplnit formular

Zoznam oprav a aktualne verzie dokumentov: Otvorit prehlad oprav
Verzia tohto dokumentu: 1.0.2 (aktualizované 16. 1. 2026)

Mena a prepocty

VSetky Udaje st uvedené v eurach (EUR).

VSetky udaje o investiciach obchodovanych v americkych dolaroch (USD) boli
prepocitané na eura podla historickych kurzov, aby lepsie odrazali pohlad investora,
ktory zaraba a plati v eurach.

Historické slovenské ceny (pred rokom 2009) boli prepocitané konverznym

kurzom 1€ = 30,1260 SKK.

Autorské prava

Autorské prava vyhradené © Dubec Academy, s.r. 0.

Tento material ani jeho ¢asti (Udaje, grafy, priklady, modely) nesmu byt upravované,
spatne analyzované, reprodukované ani distribuované v akejkolvek forme bez

predchadzajuceho pisomného suhlasu spoloénosti Dubec Academy, s.r. o.

dubec.com
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